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Programme Type : C lJrrent affi到rs programm凹

Format I Nature of 
Programme 

Program回e
Title Channel Language Content I Objec甜ve of Programme Broad個st Scbedule 

(e.且:. drama.. talk sllÐw. 
(Cbi & Eng) 

inførm前ive. m usit, et吋

Bre也fast
每個早上，主持人都會為聽眾揭示當自民生時事、熱鬥話

withHeung 
Metro 題、政經要閣，提供專業評論及精關分析;報導前線經濟頭

Shu Fai C組ωnese Talk 8bow 
條，透視外圍政經局勢 a 每日嘉賓環節更會邀請政務決策宮

Jan- Dec 
香樹輝 K血g

Finan自

員及域中財金精英﹒討論焦品話題。
King傾

Life rs 80 
原來生活好快樂，除了每朝發貓本地以至世界新閱時事，

亦會請來嘉賓主持分享環保、健康、歷史文ft等話題:
Happy 恥1e首B

Cantonese TalkSbow 並加入多個全新壞節，從音樂、網絡、鐵遊等不同特色主題， Jan-D自
原來生活好 Info 

能較或串連昔日和現今的變缸，與聽眾在記憶與生活歷程
快樂

中，找尋快樂泉源﹒曲
研
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Progra回me Type : Progr唱mmes foryonng persons 

F凹matfNa仙re of 
Progr祖mme

Programme 
T削e Cbannel Langnage Content I Obj前前veofProgr百mme Broad個st Schedule 

(e..g. dr.回"，坦Ik s-how~

(Cbi & Eng) 
旭forrn.ative， musit. e叫

孟晶夢想，你可以走幾撞去幾鑫?為夢想，能付出及犧牲多少?

D但E趾and Me'尬。 每過一次的人物專訪，訪問為夢想而奮門的朋友，從為保留

夢﹒飛行 Info 
Cantonese TalkShow 

舊文化打拼，至設計及銷售別出心裁的錯人作品，嘉賓們一
Jan-D自

一儷嫣道來筒中樂與怒。

支持獨立，愛玩即興。每周讀來獨立音樂人或組合，包括:漢

走街頭我寰的 Busker 和本地樂園，於節目中一邊現場夾歌玩

live Musíc' 一邊分享音樂生活 Music Life 創作歷程。
Live Music, 

Metro 主持每周亦會選績世界各地的獨立音樂作品，介紹大碟及獨
MusicLife Cantone鈴 Music 

立音樂人(lndie) ﹒同詩作為宣傳平台，供本地獨立音樂人年青
Jan-Dec 

音樂現場
Info 

人發表自己錄製的好歌曲，肉廣大聽~傳遞獨特聲音。如過

有相關音樂的大型活動，更會作訪問報道，藉此宣講獨立音

樂﹒
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Programme Type : Prognlm回國 for senior citizens 
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FormBt J Nature 
Programme 

of Programme 
Title ChBnnel Language Content J Objective of Prognunme Broadcast Schedule 

(Chi& Eng) 
(..g. dr.回8， lalk staOW, 

iDrormative.固扭曲. .IA:.) 

The 
主持每週遵請名人嘉賓接受訪問，旨在透還自顧其過往經靂，

與聽眾一聞發認人生的意義，發揚百折不撓的精神;同時鼓勵
Marathon In Metro 

Cantonese TalkShow 大眾及早策劃退休生活，並IttJ老話E建立健康生活態度，保持 Ja且 -Dec
MyLife Finance 

退而不休、老有所為、老有所學，令生活更充實、有意羲，更
人生烏拉松

望盛、糖彩﹒

Lo甜甜's

H個1mτïps Metro 
TalkShow 

逢星期日主持邀請專家為聽眾解答健康問題，分享保健心得，
Jan- D且C咽tonese

新紀元健康 Info 提高長者保健意議。

檔案

MerryMary 
Metro 

百分百 C個ton臼e Music 每周節目暢談生j舌品味及與長者貓咪動人經典金齒。 J個 -Dec

張寫新
lnfo 

老友記熟悉的資深演員及歌手胡美儀喜歡和人分享快樂，分擔

苦惱。聆聽聽眾傾訴關於「對不起J 和「我愛你J 這筒句最重量

Sorry • 1 Metro 閱口的說話背後的興奮、苦遜、盼望、失落、解脫及心痛等吉
Cantonese TalkShow 處交祿的故事， J祖 -Dec

LoveYou lnfo 
希望透過聽眾的經歷，激動沒勇氣表白的人，何時安慰傷心失

重重者﹒
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It's a magazine fOl1llB.t review of the we眩's ne'明 10個lly and 

Wbere did Metro 
abroad. With analysis by our host and comments on issues facing 

English Tatk Show the pc到i>ple of Hong Kong, pro吐ding irûormation for senior J妞 -D自
thew目kgo? PI，ω 

citizens to have better understanding of surroundings. Music 

is aI甜 played.
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Programme Type : Programm目 forchildre血

Format I Natare 
Programme 

。f Pr啞gramme
TitJe Channel L祖guage Content I Objeetive ofProgramme Broadcast Schedule 

(Chi& Eng) 
(c.g. drama，個lksbow，

infoJ'1D:8tiVe, mus:Îe et吋

Sp且也i Me宮。
於〈啤梨校長〉環節內，主持人他身校長邀請不罔課程f，話動的

Cantonese TalkShow 導師以輕鬆方法教授小朋友不同範疇的知識例如魔筒，足球， Jm -D目
是啤 Show Info 

舞路，英語拼音等等…向家長，小朋友，一齊況，一齊學
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Metro Bro咽個stCorn田尬。nLimited

--l位Z

Progr祖mme Type : Arts and cuJture programmes 

Name of Lieens輯:
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Prognunme 
Fonnat I Nature 

。f Programme
Tìtle Channel LaDgoage Cootent I Objec:üve of Programme Broadcast Schedule 

(Chì&Eng) 
加哥 drama，. talk show, 

ìnform甜ve，盟國ie etc卓

多元佐文化節自《閱讀城市}每星期為聽眾帶來當月文化活

動資訊=亦會透過專題訪問，深入介紹舞台表演、展覽‘書籍、

R回ding City Metro 
音樂、社區藝術等不閑文1t.藝街範疇，濃聽眾對我們的城市有

Can切nese TalkShow 更深刻的認識﹒ J鈕-D揖
閱讀城市 Fina且ce

節目中更設有多個小環節，探討舊區重建、綴典電影、兒童藝

術等績題，將社會文1t.推ifiï廣之，帶領軍事眾細閱香港精神文化

面~﹒

DoorsTo The 
「世」為時間， r界」為空間，相對亦相連﹒節目讀來本地不

Metro 
Cantone時 TalkShow 

同組鐵代表擔任嘉賓主持，帶聽眾穿越古今，遊走中外，暢談
World 

各地歷史、文化、童基衡等，以聲音作為鑰匙，體意打開無窮驚
Jan -D自

世界隨意們
Info 

喜，用主革采欣賞世界。

H
串
“ω
m

回
研
討

自u
'
D
D
4

samanthacheng
文字方塊

samanthacheng
文字方塊




